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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A
POSTURILOR VACANTE DE ASISTENT MEDICAL

I. Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos:

l. Recoltarea produselor biologice si patologice;(A)

2. Sondaje, spalaturi, clisme;(A)

3. Administrarea medicamentelor;(A)

4. Evaluarea pacientilor cu afectiuni cardiovasculare;(B)

5. Evaluarea functiei aparatului cardiovascular;(B)

6' Particularitatile procesului de nursing in afectiuni ale aparatului cardiovascular;(B)
7' Evaluarea pacienturui cu afectiuni ale aparaturui digestiv;(B)
8. Explorarea paraclinica a aparatului digestiv;(B)
9. Particularitatile procesului de nursing in afectiuni are aparatului digestiv;(B)
I 0.Evaluarea pacientilor cu suferinte renale;(B)

I l. Evaluarea functiei renale;(B)

l2' Particularitatile procesurui de nursing in afectiuni are aparaturui urinar;(B)
II. Urgente medico-chiru rgicale (C):

I' Insuficienta respiratorie acuta: 
"aire,simptomatorogie, conduita de urgenta;

2' criza de astm bronsic: factori determinanti si predis pozanti, simptomatologie, conduita de
urgenta;

3. Hemoptiz ia: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
4'Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata(Bpoc acutizata): simptome, masuri de urgenta;
5.Edemul pulmonar acut (EpA):

- Factori etiologici principari, manifestari crinice, conduita de urgenta;
- Tratamentul E'P'A' in functie de etiologie: cardiogen cu T.A normala sau usor crescuta;
- Tratamentul E.p.A. lezional(necardiogen)

6' Infactul miocardic acut(I'M.A): semne clinice, conduita de urgenta, ingrijirea in unitatile
spitalicesti;
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7'Encefalopatia hipertensiva acuta: tablou clinic, conduita de urgenta;

8'Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudine de urgenta, tratamentul de durata.
9. colica biliara: cauze, simptomatorogie, conduita de urgenta;

l0' Hemoragiile digestive superioarei cavze, evaluarea cantitatii de sange pierdut, simptomatologie,
conduita de urgenta;

l1'lnsuficienta renala acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, hemodializa(rinichiul
artificial), dializaperitoneala, trecerea treptata la un regim dietetic;
12'Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital;
l3' Retentia acuta de urina: cauze- obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de urgenta;
14'Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential. masurile de
urgenta;

l5'coma de origine cerebrala: coma vasculo-cerebrala provocata de accidente vascularecerebrale
(A.v.c.), come de origine extracerebrala, coma diabetica, coma hipoglicemica;
16' Accidente vasculare cerebrale (A.v.c.): cauze, simptomatologie, ischemia cerebrala, hemoragia
cerebrala, hemoragia subarahnoidiana, conduita de urgenta, conduita in spital;
17. Corpi straini auriculari: simptome, masuri de urgenta;

18. Corpi straini nazali; simptome, masuride urgenta;

l9' Hemoragianazala: catrze,tablou clinic in epistaxisul benign, atitudinea de urgenta;
20' Corpi straini oculari: corpi straini conjuctivali si corneeni, simptomatologie si atitudine de
urgenta;

21 . Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;

22. Arsurile termice: ingrijirire acordate bolnaviror arsi;

23. Insolatia propriu-zisa, primul ajutor;

24' Inecul(submersia): inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid(inecul albastru), inecul fara
aspiratie de lichid (hidrocutare : inecul alb), inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati.
III. Boli infectioase si epidemiologice(D)

l. Practica ingrijirii bolnavilor infectiosi;

2. Profilaxia bolilor infectioase: generalitati,
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Masuri antiepidemice in focar:

a) masuri indreptate impotriva izvorurui de infectie.
b) masuri pentru intreruperea cailor de transmitere;

c) masuri pentru cresterea rezistentei organismului;
d) masuri adresate factoriror epidemiologici secundari

3. Scarlatina, angina streptococica;

4. Rujeola;

5. Rubeola;

6. Varicela, herpes zoster, herpes simplex;
7. Tusea convulsiva;

8. Parotidita epidemica;

9. Gripa, viroze respiratorii;

l0.Difteria;

I l. Meningitele;

12. Encefalitele;

13. Pneumoniile;

14. Tuberculoza;

l5' Toxinfectiire arimentare si arte diarei infectioase;
I 6.Hepatitele acute virale;

17. Infectii stafilococice _ septicemii;

I8. SIDA.

IV. Nursing psihiatric(E)

l. Nursing psihiatric;

2. Ingrijirea in bolile afective;

3. Ingrijirea in bolile anxioase;

4. Ingrijirea in dependenta de droguri
V. Psihiatrie;(F)

1. Principalele tulburari ale proceselor psihice;

I

I
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2. Psihopatiile;

3. Psihozele toxice;

4. Dementele;

5. Oligofreniile;

6. Psihogeniile;

7. Psihozele endogene

VI' Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare;(G)

vI. sanatatea mintala si protectia persoanelor cu tulburari psihice(H,r)
VII. Dreptu rile pacientu lui; (J)

VIII' Norme tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activitifi medicale gi a

Metodologiei de culegere a datelor pentru baza na[ionali de date privind deqeurile rezultate
din activitlfi medicale;(K)

IX' Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaql qi a profesiei de
asistent medical;(L)

X' Codul de eticr qi deontologie al asistentului medical generalist, al moaqei qi al asistentului
medical din Romf,nia;(M)

XI' Norme tehnice privind curi(area, dezinfecfia gi sterilizarea in unitifile sanitare publice gi
private, evaluarea eficacitlfii procedurilor de curl(enie gi dezinfecfie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecfia m6inilor in funcfie de nivelul de risc,
precum qi metodele de evaluare a derullrii procesului de sterilizare qi controlul eficienfei
acestuia

ANMCS
unitate aflati in

PROCES DE ACREDITARE



SPITALUL DE PSIHIATRIE,,ELISABETA DOAMAIA"
sTR. TRAIAN NR. 290, GALATI
TEL./FAX 023647 9 401,023647 07 4t

e-mail: runos@spitalpsih iatrie-galati.ro
Operator date cu caracter personal nr.1729712010*

BIBLIOGRAFIE

(A) L. Titirca: Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, Ghid de Nursing
vol. II, Editura viata Medicara Romaneasca,2003 (pag. 77-lol, pag. 103_135, pag. 136_

1 5e);

(B) Gh. Nicolae, M. Timofte, V. Gherghina, L. Iordache - Ghid de Nursing OAMMR, 2006
(pag. 7 3-93, pag. 99-127, pag. I 3 g- I 64);

(C)L'Titirca: Urgentele medico-chirurgicale - Sinteze pentru asistentii medicali - Editura
Medicala, Bucuresti, 1996 (pag. 17-25, pag.25-21, pag.29-31, pag. 33-34, pag. 36-39, pag.
42-45, pag. 48-49, pa}. 7$-gz, pag. g5-gg, pag. 95-r00, pag. 104-1 1 3, pag.l r3-r l 6, pag.

116-120, pag.l20-123, pag. 123-128, pag. l2g-137, pag.234-236, pag.236-237, pag.243_
247, pag.253-256, pag.269-272, pag.373_3g0, pag. 3g3_3g 4, pag.3g6_390);

(D)C.Bocarnea: Boli infectioase si epidemiologice, Editura INFO-TEAM, 1995 (pag. 77-g4,
pag. 84-93, pag. r07-r44,pag. l5l-159, pag. 165-175, pag. rgr-rg2,pag.217-224);

(E) C. Oancea: Manual de nursing psihiatric -Ed. vavila Edinf. SRL Bucuresti, 2004(pag. 35g-
363, pag. 461 -470, pag, 492-501, pag. 5g I _593);

(F) A' Anghelescu, G. Vuzitas: Neurologie si Psihiatrie, Edit. Carol Davila, Bucures ti, 2002
(pag. 27 9 -282, pag. 193 -27 S);
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(L) ORDONANTA DE URGENTA nr. r44 din 28 octombrie 2008 (*actuarizatr*) privind
exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moagd gi a prof-esiei de
asistent medical, precum qi organizarea gi functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generaligti, Moageror gi Asistenliror Medicali din Rom6nia;

(M ) HoTAnAnr nt' 2 din 9 iulie 2009 privind adoptarea codului de etic6 9i deontologie
al asistentului medical generalist, al moagei gi al asistentului medical din Rom6nia;

(N) oRDrN MS nr' 176112021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curd{area, dezinfeclia
gi sterilizarea in unitSlile sanitare publice gi private, evaluarea eficacitalii procedurilor de
curd(enie 9i dezinfec(ie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfec{ia mainilor in func}ie de nivelul de risc, precum gi metodele de evaluare a deruldrii
procesului de sterilizare gi controlul eficien{ei acestuia
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