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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTURILOR
VACANTE DE ASISTENT MEDICAL

[. Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos.
1. Administrarea medicamentelor;(A)
2. Sonde, spalaturi, clisme;(A)
3. Recoltarea produselor biologice si patologice ;(A)
4. Evaluarea pacientilor cu afectiuni cardiovasculare (B)
5. Evaluarea functiei aparatului cardiovascular (B)
6. Particularitatile procesului de nursing in afectiuni ale aparatului cardiovascular (B)
7 Evaluarea pacientului cu afectiuni ale aparatului digestiv(B);
8. Explorarea paraclinica a aparatului digestiv (B);
9.Particularitatile procesului de nursing in afectiuni ale aparatului digestiv (B)
10.Evaluarea pacientilor cu suferinte renale(B)
11.Evaluarea functiei renale (B)
12.Particularitatile procesului de nursing in afectiuni ale aparatului urinar (B)
13.Ingrijirea bolnavului psihic (F)

II. Urgente medico-chirurgicale(C)
1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
2. Criza de astm bronsic: factori determinanti si predispozanti, simptomatologie, conduita de urgenta;
3. Hemoptizia: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
4. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC acutizata): simptome, masuri de urgenta;
5. Edemul pulmonar acut (EPA):
-Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta,
-Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normala sau usor crescuta
-Tratamentul E.P.A.lezional (necardiogen)
6. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduita de urgenta, ingrijirea in unitatile spitalicesti.
7. Encefalopatia hipertensiva acuta; tablou clinic, conduita de urgenta;
8. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata.
9. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
10. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)
-cauze, evaluarea cantitatii de sange pierdut, simptomatologie, conduita de urgenta
11. Insuficienta renala acuta
-cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital, hemodializa (rinichiul artificial)
-dializa peritoneala, trecerea treptata la un regim dietetic.
12. Colica renala nefritica; cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital.
13. Retentia acuta de urina: cauze - obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de urgenta.
14. Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential, masurile de
urgenta.



15. Coma de origine cerebrala;
-Coma vasculo-cerebrala provocata de accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)
-Come de origine extracerebrala
-Coma diabetica, coma hipoglicemica
16. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)
-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrala, hemoragia cerebrala, hemoragia subarahnoidiana
-Conduita de urgenta, conduita in spital.
17. Corpi straini auriculari: simptome, masuri de urgenta.
18. Corpi straini nazali: simptome, masuri de urgenta.
19. Hemoragia nazala: cauze, tablou clinic in epistaxisul benign, atitudinea de urgenta.
20. Corpi straini oculari: corpi straini conjuctivali si corneeni; simptomatologie si atitudine de urgenta.
21. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
22. Arsurile termice: ingrijirile acordate bolnavilor arsi;
23. Insolatia propriu-zisa, primul ajutor;
24. Inecul (submersia) ; inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru)
-Inecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb)
-Inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati;
[11. Boli infectioase si epidemiologice (D)
2. Profilaxia bolilor infectioase: generalitati,
~Masuri antiepidemice in focar:
a) masuri indreptate impotriva izvorului de infectie
b) masuri pentru intreruperea cailor de transmitere
¢) masuri pentru cresterea rezistentei organismului
d) masuri adresate factorilor epidemiologici secundari
. Scarlatina, angina streptococica;
. Rujeola;
. Rubeola;
. Varicela, herpes zoster, herpes simplex
. Tusea convulsiva;
. Parotidita epidemica;
9. Gripa, viroze respiratorii;
10. Difteria;
11. Meningitele;
12. Encefalitele;
13. Pneumoniile;
14. Tuberculoza;
15. Toxiinfectiile alimentare si alte diarei infectioase;
16. Hepatitele acute virale;
17. Infectii stafilococice-septicemii;
18. SIDA
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IV. Nursing psihiatric (E)
1. Nursing psihiatric;
2.Ingrijirea in bolile afective
3.Ingrijirea in bolile anxioase;
4.Ingrijirea in dependenta de droguri;
V.Psihiatrie (F)
1.Principalele tulburari ale proceselor psihice
2.Psihopatiile
3.Psihozele toxice
4.Dementele
5. Oligofreniile
6. Psihogeniile
7. Psihozele endogene (Paranoia, Psihoza maniaco-depresiva, Schizofrenia)



VI.Normelor de supraveghere, prevenire si control al infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare;(G)

VII.Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al aistentului medical(H)

VIII Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical,
precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania;(T)

IX. Drepturilor pacientului (J,K)

X. Protectia persoanelor cu tulburari psihice (L,M)

XI.Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere
a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale; (N)
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